
Beszámoló a dublini Erasmus+ angol 

nyelvtanfolyamról 

2026. augusztus 9-én, vasárnap indultam Dublinba egy ötnapos Erasmus+ 

nyelvtanfolyamra. Különleges élmény volt már az érkezés is: az otthoni 40 fokos nyári 

hőségből egy kellemes, felhős, 22 fokos városba érkeztem, ahol az időjárás azonnal 

felfrissített. 

Az angol nyelvi képzéshez az Atlas Language Schoolt választottam. Eleinte kissé szokatlan érzés 

volt ismét az iskolapad másik oldalán ülni, azonban rövid idő alatt teljesen belelendültem, és hamar 

rájöttem, mennyire élvezem újra a tanulás szerepét. 

Hétfőn egy tájékoztató és szintfelmérő után kerültem a csoportomba. Én voltam az egyetlen 

Erasmus-programban részt vevő hallgató, a többiek között főként egyetemisták voltak, akik 

különböző ösztöndíjakkal hosszabb időt töltöttek Írországban, illetve olyan felnőtt dolgozók, akik 

munkájuk miatt szerették volna fejleszteni angoltudásukat. Igazi nemzetközi közösség alakult ki: a 

csoport tagjai Chiléből, Mexikóból, Japánból, Kínából, valamint számos európai országból, például 

Franciaországból, Portugáliából és Olaszországból érkeztek. 

A tanfolyam során két tanár foglalkozott velünk. A délelőtti órákon elsősorban a nyelvtan 

fejlesztésére helyezték a hangsúlyt, délután pedig kommunikációs feladatokon keresztül 

gyakoroltuk az aktív nyelvhasználatot. Huszonéves koromban szereztem meg a középfokú 

nyelvvizsgámat, így most elő kellett hívnom és felfrissítenem a korábban megszerzett tudást. A 

beszédkészség fejlesztése könnyebben ment, a kommunikációs órák különösen hasznosnak 

bizonyultak. 

A képzés szakmai szempontból is rendkívül hasznos volt. Bár némettanárként dolgozom, a budaörsi 

Erasmus-programok során egyre gyakrabban találkozom olyan külföldi vendégekkel, akik nem 

beszélnek németül. A jövőben angol nyelvű budaörsi városnézést is fogok tartani számukra, ezért 

különösen fontos volt, hogy magabiztosabban használjam az angol nyelvet. Ez az egy hét jelentősen 

hozzájárult önbizalmam növeléséhez és kommunikációs készségeim fejlesztéséhez. 

A tanulás mellett számos kulturális és szabadidős programon is részt vettünk. Hétfő délután 

városnézésre vittek bennünket, ahol sok új információt és gyakorlati tanácsot kaptunk Dublinról. A 

program végén az ír kultúra egyik fontos helyszínét, egy hagyományos pubot is felkerestünk. A 

kötetlen beszélgetések során jobban megismerhettük egymást, és egy igazán vidám estét 

tölthettünk együtt. 

A hét további napjain a tanórák után fakultatív kirándulásokon lehetett részt venni. Így jutottunk el 

Howthba, a hangulatos tengerparti halászfaluba, ahol a világítótoronyhoz is elsétáltunk. A 

tengerparti séta és a csodálatos panoráma emlékezetes élményt jelentett. 

Dublint egyénileg is igyekeztem minél alaposabban felfedezni. Már indulás előtt összeállítottam 

egy listát azokról a helyekről, amelyeket mindenképpen szerettem volna meglátogatni. Sokat 



utaztam tömegközlekedéssel, és naponta több ezer lépést tettem meg a város utcáin. A „Rómában 

élj úgy, mint a rómaiak” mondást Dublinra alkalmazva igyekeztem a helyiek életmódját is 

megismerni: többször megpihentem a belváros parkban, és a fűben ülve fogyasztottam el a 

magammal vitt harapnivalókat, úgy ahogy azt a helyiek is tették. 

A kötelező látnivalók mellett külön örömet jelentettek a dublini könyvesboltok, amelyek közül 

többet is felkerestem. Az iskola egyik kulturális programja keretében ellátogattunk a Trinity College 

híres könyvtárába is, amely lenyűgöző élményt nyújtott számomra. 

Az utazás egyik fénypontja az volt, hogy eljutottam Írország egyik legismertebb természeti 

látványosságához, a Moher-sziklákhoz. A helyi idegenvezető tréfásan megjegyezte, hogy a világ 

valóban változik: manapság már sokan éppen a kellemesebb időjárás miatt választják úti célként 

Írországot. 

Augusztus 16-án, vasárnap tértem haza. Az egy hét alatt nemcsak angol nyelvtudásomat 

fejlesztettem, hanem számos új emberrel is megismerkedtem, bepillantást nyerhettem különböző 

kultúrák mindennapjaiba, és sok felejthetetlen élménnyel gazdagodtam. A tanfolyam megerősített 

abban, hogy a nyelvtanulásnak felnőttként és pedagógusként is fontos szerepe van, hiszen az új 

ismeretek mellett önbizalmat, nemzetközi kapcsolatokat és új szemléletet is ad. 
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