
Beszámoló a ciprusi nyelvtanfolyamról 

2026 júliusában egy héten keresztül lehetőségem nyílt részt venni 

egy ciprusi angol nyelvtanfolyamon, amelynek a limassoli ELC – 

The English Learning Centre adott otthont. A program során 

minden nap öt órát töltöttem az iskolában, ahol intenzív angol nyelvi 

képzésen vettem részt. A tanfolyam nemcsak a nyelvtudásom 

fejlesztésében segített, hanem személyesen és szakmailag is sok új 

tapasztalatot adott. 

Az intézmény bemutatása 

Az English Learning Centre (ELC) egy Limassolban működő angol 

nyelvi oktatási intézmény. Az iskola különböző életkorú és nyelvi szintű 

tanulók számára biztosít angol nyelvi képzéseket. Az intézményben nagy 

hangsúlyt fektetnek a kommunikációra, a gyakorlati nyelvhasználatra és 

arra, hogy a tanulók aktív résztvevői legyenek a tanulási folyamatnak. 

Az iskola modern, világos és barátságos környezetet biztosított a tanuláshoz. 

A tantermek kialakítása lehetővé tette a páros és csoportos munkát, valamint 

a különböző interaktív feladatok megvalósítását. 

Nagyon pozitív tapasztalatot jelentett számomra az oktatók 

hozzáállása. A tanárok rendkívül kedvesek, türelmesek és 

segítőkészek voltak, miközben magas szintű szakmai felkészültség és 

szakértelem jellemezte őket. A tanulókat folyamatosan bátorították, és 

nagy hangsúlyt fektettek arra, hogy merjünk megszólalni és használni 

az angol nyelvet. 

A tanfolyamon tanultak rövid ismertetése 

Az egy hét alatt napi öt órában intenzíven foglalkoztunk az angol nyelvvel. Az órákon a 

beszédkészség, a hallás utáni szövegértés, a szókincs és a nyelvtani ismeretek fejlesztése 

egyaránt szerepet kapott. 

Az oktatás során sok páros és csoportos feladatot végeztünk, valamint különböző 

kommunikációs és szituációs gyakorlatokban vettünk részt. Gyakran kellett egymással 

beszélgetnünk, kérdéseket feltennünk, véleményt megfogalmaznunk vagy különböző 

hétköznapi helyzeteket eljátszanunk. Ezáltal az angol nyelvet nemcsak elméletben tanultuk, 

hanem valódi kommunikációs helyzetekben is használhattuk. 

A tanfolyam egyik legfontosabb eredménye számomra az volt, hogy jelentősen növelte az 

önbizalmamat az angol nyelv használatában. A program előtt sokszor bizonytalan voltam, 

amikor angolul kellett megszólalnom, és féltem attól, hogy hibázni fogok. A tanfolyam során 

azonban megtapasztaltam, hogy a kommunikáció során a legfontosabb az, hogy merjünk 

megszólalni és próbálkozni. Ennek köszönhetően sokkal bátrabban mertem egyedül is angolul 

kommunikálni. 

 



Ciprus megismerése 

A nyelvtanfolyam lehetőséget adott arra is, hogy Ciprus gyönyörű helyeit és kulturális értékeit 

megismerjem. A tanórákon kívüli szabadidőben több helyre is eljutottunk, így a tanfolyam 

mellett az ország kultúrájába és mindennapi életébe is betekintést nyerhettem. 

Különösen hasznos volt, hogy a tantermen kívül is számos alkalom 

nyílt az angol nyelv használatára. Éttermekben, üzletekben, 

közlekedés során és a különböző programok alkalmával is szükség 

volt arra, hogy angolul kommunikáljak. Ez tovább erősítette a 

nyelvhasználatban szerzett magabiztosságamat. 

A megismert módszer és annak alkalmazása a pedagógiai munkában 

A tanfolyam során megismert módszerek közül különösen érdekesnek 

tartottam az úgynevezett „Do–Act–Learn” szemléletet. Ennek 

lényege, hogy a tanulók ne csupán passzívan befogadják az 

ismereteket, hanem aktívan cselekedjenek, kommunikáljanak, 

tapasztalatokat szerezzenek és ezeken keresztül sajátítsák el a 

tananyagot. 

Ezt a módszert a saját pedagógiai munkám során is jól alkalmazhatónak tartom. Alsó 

tagozatos tanulóknál például a hagyományos feladatok mellett fontos szerepet kaphatnak a 

játékos, szituációs és csoportos feladatok. 

Magyarórán egy történet feldolgozása után a tanulók eljátszhatják annak 

egy jelenetét, matematikaórán pedig életszerű problémákon keresztül 

alkalmazhatják a tanult műveleteket.  

A tanfolyam során megtapasztalt támogató légkört szintén szeretném 

beépíteni a mindennapi pedagógiai munkámba. Fontosnak tartom, hogy a 

gyermekek merjenek kérdezni, válaszolni, próbálkozni és hibázni is. A 

pozitív megerősítés és a bátorító visszajelzés segíthet abban, hogy 

magabiztosabb és motiváltabb tanulókká váljanak. 

Összegzés 

Összességében a ciprusi nyelvtanfolyam számomra sokkal többet jelentett 

egyszerű nyelvtanulásnál. Az egy hét alatt, napi öt órában végzett intenzív 

tanulás jelentősen fejlesztette az angol nyelvtudásomat, és nagyobb önbizalmat 

adott ahhoz, hogy bátran használjam a nyelvet a mindennapi életben is. 

A program során szakmailag magasan képzett, kedves és segítőkész 

tanároktól tanulhattam, miközben lehetőségem volt megismerni Ciprus 

kultúráját és gyönyörű helyeit is. A tanfolyamon szerzett tapasztalatokat és a 

megismert módszereket a jövőben a saját tanítói munkám során is szeretném 

hasznosítani. 

Ezúton is szeretném megköszönni a lehetőséget, hogy részt vehettem a ciprusi 

nyelvtanfolyamon. Nagyon értékes és meghatározó élmény volt számomra.  



 


